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REFERENCIAS

Restaurante Gourmet La Estrella
Teléfono: +34 612 548 739
Carlos Martinez Fernandez
Director de Restaurante

EDUCACION

Diploma en Artes Culinarias y

Gastronomia Profesional

Escuela Superior de Hosteleria de Madrid
— Madrid, Espafa

2015 - 2017

Curso Profesional en Cocina
Internacional y Alta Gastronomia
Instituto Culinario Europeo — Barcelona,
Espafia

2018

PREMIOS

Chef Destacado del Ao

Asociacion de Gastronomia de
Madrid — 2023
Premio a la Innovacion Culinaria

CARLOS
MARTINEZ

Chet

1 SOBRE

Chef profesional con mas de ocho afios de experiencia en
restaurantes de alta cocina y hoteles internacionales.
Especializado en cocina mediterranea y gastronomia internacional,
con habilidades en planificacién de menus, gestion de cocina y
liderazgo de equipos culinarios. Destaco por mi creatividad en la
preparacion de platos, control de calidad en alimentos y capacidad
para trabajar en entornos de alta presién manteniendo los mas
altos estandares gastronomicos.

EXPERIENCIA LABORAL

Chef Ejecutivo
Restaurante Gourmet La Estrella — Madrid, Espafa
Abril 2021 — Presente

e Planificacién y desarrollo de menus innovadores para el
restaurante.

e Supervision del equipo de cocina y coordinaciéon de tareas
culinarias.

e Control de calidad en la preparacion y presentacion de los
platos.

o Gestion de inventario de alimentos y control de costos de
cocina.

e Implementacion de normas de higiene y seguridad
alimentaria.

COMUNICACION

o Excelente comunicacién con el equipo de cocina y personal
de servicio.

e Capacidad para coordinar operaciones de cocina durante
servicios intensivos.

HABILIDADES

e Preparacion de cocina mediterranea e internacional
o Gestion de cocina y liderazgo de equipos culinariosFlash



